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Lena Hessels, 23, is producer, zangeres en bovenal performer. Als dochter van 
Terrie Hessels (gitarist van The Ex), was Lena’s jeugd gevuld met alternatieve 
rock en wereldmuziek. Haar roeping tot de popwereld werd aangewakkerd 
toen ze als 11- jarige Taylor Swift ontdekte. Sindsdien is ze op zoek naar haar 
eigen popgeluid en met de komende EP heeft Lena’s popsound een nieuw 
hoogtepunt bereikt: MEGAPOP.

Vergelijkbaar met artiesten als Charli XCX, Lily Allen en Dua Lipa en 
geïnspireerd op de 00’s en 80’s synthpop neemt Lena je mee in haar 
persoonlijke wereld van female empowerment en mentale uitdagingen. 
Tussen hypnotiserende hyperpop, een lichte speelsheid en onderliggende 
progressieve statements ontstaat het geluid van Lena Hessels: een 
onweerstaanbare popartiest, inclusief discoballen.

Haar voorgaande nummers, ‘heat’, ‘the car’ en ‘dance!’, hebben veel 
waardering en airplay gekregen in de UK en Nederland, ondersteund door 
meer dan 40 radiostations. Door haar succes ging Lena begin 2024 op 
tournee in de UK en kijkt ze ernaar uit om haar nieuwe energie, geluid en 
live show met haar fans te delen. 
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https://3voor12.vpro.nl/update~ae0dccdc-90c5-45a2-9d00-e7ea0ff1960d~lena-hessels-luidt-haar-cunty-era-in~.html
https://www.volkskrant.nl/muziek/zangeres-lena-hessels-groeide-op-in-de-sfeer-van-ruig-punk-en-gitaar-maar-weet-nu-zeker-ik-houd-van-catchy-van-pop~ba222737/
https://oor.nl/interviews/generatiestrijd-terrie-en-lena-hessels-over-de-grote-themas-van-nu/
https://metbrut.nl/maker/lena-hessels/
https://open.spotify.com/artist/6YBkOQlHylyrItGxWofF64?si=pZ6BoKF7QPaA6e7r-G2DJw 
https://www.facebook.com/lenahessels
https://drive.google.com/drive/folders/1XpTwc_dZPF2L2suKe6DWqUFuPfw_fKKM?usp=share_link 
https://www.instagram.com/lenahessels/ 
https://www.youtube.com/channel/UCFFkpGftonrqkuWbQaSaXGA

